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است اًداز طٌیي خداًٍد رشع تا باضد بطریت بِ خدهت برای کِ داًطوٌداى ّای قلن باًگ .  

 ظ() رسَل حضرت                                                                                         

 * * * * ** * * * * 

 .پژٍّص بی آًکِ خستگی بطٌاسد، از پی قاًَى، علت، چرا ٍ چَى، هی کَضد ٍ هی پَید

 

 

 

 

تْراى  2دبیرستاى دختراًِ فرزاًگاى   

 )دٍرُ دٍم هتَسطِ(



 هجیذ ٍ سزٍد هلی آغبس گزدیذ.سپس سزکبرخبًن صفبیی جلسِ شَرای اسبتیذ پضٍّش بب قزائت آیبتی اس کلام الله

 بب توْیذ) در کبرسٌج(ضوي خیزهقذم بِ اسبتیذ هحتزم ٍ ّوکبراى ٍ خذاقَت بِ عشیشاى ٍ تشکز ٍیضُ اس اسبتیذ کِ 

ٍ خستگی بسیبر سیبد داًش آهَساى را بب  درطَل ّفتِ  هَارد آهَسشی تَجِ بِ گذراًذى  بب ، خَد بسیبر خَة 

 درگیز کلاسْبی پضٍّشی هی کٌٌذ، بسی جبی تقذیز دارد. آراهش،

َسط ایشبى تچٌیي بب بیبى تَصیِ ّبی لاسم بِ جْت استفبدُ بْیٌِ اس سهبى ببقیوبًذُ بزای بزگشاری ًوبیشگبُ ، ّن

 ّوکبراى را راٌّوبیی ًوَدًذ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



هبلکی هعبًٍت هحتزم، در اداهِ ضوي عزض سلام ٍ تشکز اس حضَر عشیشاى در جلسِ اهزٍس ، هزاحل سپس خبًن 

کبرّبی اًجبم شذُ ٍ کبرّبیی کِ قزار است در آیٌذُ بزای بزگشاری ًوبیشگبُ اًجبم شَد، هَارد لاسم را هطزح 

 درخَاست داشتٌذاًجبم شذُ ٍ اس بْوي هبُ کبر عولی شزٍع هی شَد ٍ در سهبى هقزر  ًوَدًذ. تعزیف پزٍصُ ّب

کِ در طَل سهبى اًجبم کبر، فیلن ٍ عکس داشتِ ببشٌذ کِ قطعب بزای ارسبل بِ جشٌَارُ خَارسهی ّن هَرد  اسبتیذ

تبریخ بزگشاری ًوبیشگبُ ّفتِ سَم فزٍردیي هبُ خَاّذ بَد ٍ اس ّوکبراى خَاستٌذ بزای  بس خَاّذ شذ.یً

 پزببرتز ٍ ببکیفیت بیشتز ًسبت بِ سبل گذشتِ ، اقذاهبت لاسم را اًجبم دٌّذ. یبزگشاری ًوبیشگبّ

در اداهِ خبًن هذرسی هعبًٍت هحتزم ، اس اسبتیذ خَاستٌذ پیشٌْبدات خَد را هطزح ٍ در اداهِ ایشبى هَارد لاسم 

 کبرّب هطزح ًوَدًذ. بْتزپیشبزد ای بز

هحتزم ٍ داًش آهَساى ٍ رعبیت کلیِ هَارد لاسم حضَر داًش  قزار بز آى شذ، بب ّوبٌّگی قبلی بب هذرسِ ٍ اٍلیب

کوب ایٌکِ اهزٍس در سِ رشتِ هکبتزًٍیک، رببتیک ٍ سیست  فعبل شَدآهَساى  در هذرسِ ، کلاسْبی حضَری 

 کلاسْبی حضَری بب تعذاد هحذٍدی اس داًش آهَساى بزگشار شذ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ت تْیِ پَستز، لگَ، تذارکبت ٍ طزاحی تٌذیس ٍ دعَتٌبهِ  ّب بب خبًن ابزاّین سادگبى ٍ خبًن قبصذی خَاّذ هسئَلی

 بَد.

 بزرسی هشکلات ایٌتزًت  ّوکبراى ٍ داًش آهَساى در کلاسْبی حضَری تَسط هسئَلیي سبیت هذرسِ اًجبم شَد.

ی اًجبم کبر ارائِ شَد تب ّوکبراى در ببسُ ی هقبلِ ّب ٍ هذت سهبى  لاسم بزابزا هشخصتَسط هذرسِ فزهت 

 هشخص شذُ کبر خَد را ارائِ دٌّذ)هشببِ فزهتی کِ بزای جشٌَارُ خَارسهی ارائِ هی شَد(

هی داًش آهَساى فعبل تَسط خبًن ابزاّین سادگبى بذلیل عذم شٌبخت کبفی اس داًش آهَساى)سیستن هجبسی( اسب

 بِ اسبتیذ دادُ شَد.

بِ خبًن هذرسی اعلام ٍ ًْبیت تب تبریخ  ،حتوب تب سِ رٍس قبل اًجبم کبر لاسم در طَل ّفتِ ٍسبیل اریخزیذ

 اسفٌذ خزیذّبی لاسم اًجبم پذیزد.15

 ذ توْیذی اًجبم دادُ ٍ بزای آًْب ّن ًوزُ ای در ًظز گزفتِ شَد.در هَرد داًش آهَساى کن کبر قزار شذ اسبتی

 جلسِ بب آرسٍی هَفقیت ٍ سلاهتی  بزای ّوکبراى هحتزم ٍ داًش آهَساى عشیش بِ پبیبى رسیذ.
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